
Ein Wunschzettel, den dein Kind selbst macht
Für viele Kinder fängt Weihnachten oder der Geburtstag mit dem Wunschzettel an. Sie denken
nach, malen, streichen durch und fangen neu an. Am Ende ist der Zettel nicht nur eine Liste für
euch, sondern etwas, auf das dein Kind stolz ist.

In diesem PDF sind drei Zettel: einer zum Schreiben, einer zum Malen und Kleben für Kinder, die
noch nicht schreiben, und einer für den Geburtstag. Jeder hat einen Rand zum Ausmalen und eine
Zeile für das, was man nicht kaufen kann.

Bei „An:“ ist Platz für alle, an die der Zettel gehen soll: das Christkind, den Weihnachtsmann, Oma
und Opa oder die Patentante. Wer bei euch die Geschenke bringt, entscheidet ihr.

So entsteht der Wunschzettel

Ausdrucken und Zeit lassen
Am besten an einem ruhigen Nachmittag, nicht zwischen Tür und Angel. Viele Kinder wollen
zuerst den Rand ausmalen und dann schreiben. Beides ist richtig.

1

Erst sammeln, dann auswählen
Lass dein Kind alles aufzählen, was ihm einfällt, ruhig auf einem Schmierzettel. Dann sucht ihr
zusammen aus, was auf den schönen Zettel kommt.

2

Die wichtigsten Wünsche ausmalen
Neben jeder Zeile steht ein Stern. Dein Kind malt die Sterne bei den Wünschen an, die ihm am
meisten bedeuten. So siehst du, was wirklich zählt, und dein Kind hat selbst entschieden.

3

Abschicken oder aufhängen
Ins Fenster legen, an den Kühlschrank hängen oder in einen Umschlag stecken. Ein Foto vom
Zettel hebt ihn auch für später auf.

4
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Der Wunschzettel für Kinder
Drei Zettel zum Ausdrucken: zum Schreiben, zum Malen und
Kleben und für den Geburtstag, jeder mit einem Rand zum
Ausmalen

3 Wunschzettel Rand zum Ausmalen
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Wenn die Liste endlos wird
Lange Wunschlisten sind normal: Kinder wünschen sich, was sie gerade sehen. Diese Sätze
helfen, ohne den Zauber zu nehmen.

Das ist viel zu viel, das bekommst du nie.

Schreib alles auf. Dann malen wir die Sterne bei denen an, die dir am wichtigsten
sind.
Dein Kind darf wünschen und übt nebenbei, auszuwählen.

Das ist viel zu teuer.

Das wünschst du dir richtig doll. Das kommt auf den Zettel.
Ein Wunsch ist noch kein Versprechen. Wünschen darf man alles.

Du bekommst sowieso nicht alles.

Auf jedem Wunschzettel steht mehr, als unter den Baum passt. Das ist bei allen so.
Das bereitet auf den Abend vor, ohne zu drohen.

Wenn du nicht brav bist, gibt es nichts.

Deine Wünsche haben mit Bravsein nichts zu tun. Du darfst dir etwas wünschen, so
wie du bist.
Wer Geschenke als Druckmittel nimmt, hat bis Weihnachten jeden Tag einen Streit mehr.

Wünsch dir doch mal was Vernünftiges.

Und was wünschst du dir, was man nicht kaufen kann?
Dafür ist die letzte Zeile auf dem Zettel da. Oft steht dort das Schönste.

Wenn der Zettel ans Christkind soll

Viele Kinder wollen ihren Wunschzettel abschicken. In Deutschland gibt es jedes Jahr
Weihnachtspostfilialen, die Kinderbriefe beantworten. Adressen und Einsendeschluss werden
jedes Jahr neu bekanntgegeben, schau also im November kurz nach. Und den Absender mit
Adresse auf den Umschlag schreiben, sonst kann keine Antwort kommen.
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Mein Wunschzettel
An:

Ich heiße:

Ich bin Jahre alt

Das wünsche ich mir:

Und das wünsche ich mir, was man nicht kaufen kann:

Liebe Grüße

BetterParent.de · Kein Ersatz für ärztliche, psychologische oder therapeutische Beratung. Bei anhaltenden Sorgen sprich mit deiner
Kinderärztin oder einer Erziehungsberatungsstelle. 3



Mein Wunschzettel
An:

Ich heiße:

Und das wünsche ich mir, was man nicht kaufen kann:

1 2
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Mein Geburtstags-
Wunschzettel

Ich heiße:

Ich werde Jahre alt

Mein Geburtstag ist am:

Das wünsche ich mir:

Und das wünsche ich mir, was man nicht kaufen kann:

Liebe Grüße
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